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Паспорт фонда оценочных средств   

В результате освоения учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»  

обучающийся должен обладать предусмотренными ФГОС по специальности СПО 

43.02.14 Гостиничное дело компетенциями:     

Код формируемой 

компетенции 

Наименование компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности,  применительно  к  различным контекстам 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию  информации,  

необходимой  для  выполнения  задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 04. Работать  в  коллективе  и  команде,  эффективно  

взаимодействовать  с  коллегами,  руководством, клиентами 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей  

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

˗ организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негатив-

ных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

˗ предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;  

˗ использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения;  применять первичные средства пожаротушения;  

˗ ориентироваться в перечне военноучетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности;  
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˗ применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей воен-

ной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специально-

стью;  

˗ владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседнев-

ной деятельности и экстремальных условиях военной службы; оказывать первую 

помощь пострадавшим. 

 Знать:  

˗ принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуаци-

ях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму 

как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

˗  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессио-

нальной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

основы военной службы и обороны государства;  

˗ задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты на-

селения от оружия массового поражения;  

˗ меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

неё в добровольном порядке;  

˗ основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых име-

ются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;  

˗ область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обя-занностей военной службы; порядок и правила оказания первой помощи по-

страдавшим. 

 

1. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

Формы промежуточной аттестации по семестрам: 

№ семестра Форма контроля 

4 семестр Диф.зачёт 
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В результате промежуточной аттестации по учебной дисциплине осуществляется 

комплексная проверка следующих умений и знаний, а также формирования ком-

петенций: 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знания: 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуа-

циях и стихийных бедствиях, в том числе 

в условиях противодействия терроризму 

как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуа-

циях и стихийных бедствиях, в том числе 

в условиях противодействия терроризму 

как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

основы военной службы и обороны го-

сударства; 

задачи и основные мероприятия граж-

данской обороны; 

 способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

организация и порядок призыва граждан 

на военную службу и поступление на нее 

в добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, со-

стоящего на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

область применения полученных про-

фессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой по-

мощи пострадавшим 

Полнота ответов, точ-

ность формулировок, не 

менее 75% правильных 

ответов. 

Не менее 75% правиль-

ных ответов. 

Актуальность темы, аде-

кватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов, точ-

ность формулировок, 

адекватность примене-

ния профессиональной 

терминологии 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного оп-

роса; 

-тестирования; 

-оценка результатов само-

стоятельной работы (док-

ладов, рефератов, теорети-

ческой части проектов, 

учебных исследований и 

т.д.) 

 

Промежуточная аттеста-

ция 
в форме дифзачета 

Умения: 

организовывать и проводить мероприя-

Правильность, полнота 

выполнения заданий, 
Текущий контроль: 

- индивидуальные задания 
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тия по защите работающих и населения 

от негативных воздействий чрезвычай-

ных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры 

для снижения уровня опасностей раз-

личного вида быту; 

использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массо-

вого поражения; 

применять первичные средства пожаро-

тушения; 

ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоя-

тельно определять среди них родствен-

ные полученной специальности; 

применять профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соот-

ветствии с полученной специальностью; 

владеть способами бесконфликтного об-

щения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь пострадав-

шим 

точность формулировок, 

точность расчетов, соот-

ветствие требованиям 

Адекватность, опти-

мальность выбора спо-

собов действий, методов, 

техник, последователь-

ностей действий и т.д.  

Точность оценки, само-

оценки выполнения 

Соответствие требовани-

ям инструкций, регла-

ментов  

Рациональность дейст-

вий и т.д. 

 

в виде тестирования, уст-

ного, письменного опроса, 

практических заданий; 

докладов  

 

Промежуточная аттеста-

ция в форме диф.зачета  

 

Формируемые компетенции:  

Код формируемой 

компетенции 

Наименование компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности,  применительно  к  различным контекстам 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию  информации,  

необходимой  для  выполнения  задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 04. Работать  в  коллективе  и  команде,  эффективно  

взаимодействовать  с  коллегами,  руководством, клиентами 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей  

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 
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укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

3.1 Контрольно-измерительные материалы 
 

3.2 Методика применения контрольно-измерительных материалов  
Контроль знаний, обучающихся включает: 

 Текущий контроль  

 Промежуточную аттестацию 

  

3.3 Контрольно-измерительные материалы включают: 

3.3.1 Типовые задания для оценки знаний и умений текущего контроля 

Контроль и оценка результатов освоения темы осуществляется преподавателем в 

процессе выполнения обучающимися индивидуальных заданий в виде тестирова-

ния, устного, письменного опроса, практических заданий; докладов. 

 

Примерное тестовое задание 

Вопрос 1. Чрезвычайная ситуация – это… 

А) ситуация, влияющая на комфортные и безопасные условия жизнедеятельности 

человека; 

Б) совокупность условий и обстоятельств; 

В) обстановка, сложившаяся в результате стихийных бедствий, аварий и катаст-

роф; 

Г) обстановка, связанная с человеческими жертвами, материальным ущербом и 

другими тяжкими последствиями; 

Д) чрезвычайное положение, объявляемое органами федеральной власти, органа-

ми власти субъекта Российской Федерации или органами местного самоуправле-

ния. 

 

Вопрос 2. Перечислите источники ЧС. 

А) очаг землетрясения, кратер вулкана, магнитная буря; 

Б) природные и техногенные; 

В) выпадение осадков, таяние снега, затор (зажор) льда на реке; 

Г) стихийные бедствия, аварии (катастрофы); 

Д) социально-биологические и военные. 
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Вопрос 3. Выберите правильные определения стихийным бедствиям. 

А) землетрясения – это подземные точки и колебания…; 

Б) наводнения – это ветровой нагон воды…; 

В) землетрясения – это сдвиг тектонических плит…; 

Г) наводнение – это сильное затопление местности…; 

 

4. Вопрос 4. Перечислите видов природных пожаров. 

А) лесные (степные), торфяные; 

Б) верховые и низовые (подземные); 

В) бытовые; 

Г) пожары в городах и населённых пунктах из-за землетрясений, извержений вул-

канов; 

 

Вопрос 5. Перечислите поражающие факторы взрыва. 

А) ударная волна; 

Б) радиоактивное загрязнение; 

В) проникающая радиация; 

Г) осколки; 

Д) тепловое излучение. 

 

Вопрос 6. Аварии и катастрофы – это… 

А) опасные природные явления; 

Б) стихийные бедствия способные вызвать человеческие жертвы; 

В) источники ЧС техногенного характера; 

Г) источники ЧС военного характера; 

 

Вопрос 7. Выберите правильные определения стихийным бедствиям. 

А) сель – это грязекаменный поток…; 

Б) оползень и лавина – это движение горных скользящих масс…; 

В) сель – это смесь воды, песка и глины…; 

Г) оползень и лавина – это скользящие смещения масс горных пород…; 

 

Вопрос 8. Выберите виды ОВ, названные правильно. 

А) нервно-паралитические; 
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Б) кожно-нарывные; 

В) удушающие; 

Г) общеядовитые; 

Д) раздражающие и психологические. 

 

Вопрос 9. Выберите источники чрезвычайных ситуаций военного характера. 

А) оружие, которое применяет человек в военное время; 

Б) опасности, которые возникают от прямого действия средств поражения; 

В) опасности, которые могут возникнуть опосредованно через разрушение зданий, 

гидродинамически, химически и радиационно опасных предприятий, вследствие 

возникновения пожаров, очагов биологического заражения; 

Г) опасности, связанные с нарушением среды обитания человека, которые могут 

привести к его гибели или нанести существенный вред здоровью. 

 

Вопрос 10.Выберитепоражающие факторы ядерного взрыва, названные пра-

вильно. 

А) взрывная волна; 

Б) световое излучение; 

В) проникающая радиация; 

Г) радиоактивное загрязнение; 

Д) электромагнитный импульс. 

Ключи: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

а г в в а а г г а в 

 

Критерии оценки тестовых заданий 

 

Результаты оцениваются следующим образом:  

«неудовлетворительно» - < 50 % правильных ответов;  

«удовлетворительно» - 50-69 % правильных ответов;  

«хорошо» - 69-85 % правильных ответов;  

«отлично» - > 85 % правильных ответов 

 

Типовые задания для промежуточной аттестации 

Примерные вопросы к диф. зачету. 

1. Предмет и задачи курса. 
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2. Дать определение терминам «жизнедеятельность», «среда обитания», «техно-

сфера». 

3. Дать определение понятиям «происшествие», «чрезвычайное происшествие», 

«стихийное бедствие». 

4. Классификация чрезвычайных ситуаций. 

5. Чрезвычайные ситуации мирного времени природного происхождения: землят-

ресения, вулканические извержения. 

6. Чрезвычайные ситуации мирного времени природного происхождения: сели, 

оползень, ураганы, бури, смерчи. 

7. Чрезвычайные ситуации мирного времени природного происхождения: цунами, 

наводнения. 

8. Чрезвычайные ситуации мирного времени природного происхождения: бури, 

смерчи, космические катастрофы. 

9. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного происхождения. 

10. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения: аварии с выбросом ра-

диоактивных веществ. 

11. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения: аварии с выбросом 

аварийно химически опасных веществ. 

12. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения: пожары, взрывы. 

13. Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения экологического харак-

тера. 

14. Мероприятия, направленные на предотвращение чрезвычайных ситуаций тех-

ногенного происхождения экологического характера. 

15. Чрезвычайные ситуации военного времени: ядерное оружие. 

16. Чрезвычайные ситуации военного времени: радиоактивное заражение. 

17. Чрезвычайные ситуации военного времени: химическое оружие. 

18. Чрезвычайные ситуации военного времени: бактериологическое (биологиче-

ское) оружие. 

19. Устойчивость производств в чрезвычайных ситуациях. 

20. Назначение гражданской обороны. 

21. Задачи гражданской обороны. 

22. Схема организации ГО на отдельном производственном объекте. 

23. Единая государственная система предупреждения и ликвидации стихийных 

бедствий: цели, структура. 

24. Воздействие курения на организм человека. 
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25. Профилактика табакокурения. 

26. Негативное воздействие алкоголя на организм человека. 

27. Профилактика алкоголизма. 

28. Негативное воздействие наркотических и токсических веществ на организм 

человека. 

29. Профилактика наркомании и токсикомании. 

30. Первая медицинская помощь при открытых переломах. 

31. Первая медицинская помощь при закрытых переломах. 

32. Способы транспортировки пострадавших. 

33. Первая медицинская помощь при кровотечениях. 

34. Правила наложения повязок на раны. 

35. Основные правила оказания первой помощи при неотложной ситуации. 

36. Экстренная реанимационная помощь (непрямой массаж сердца, искусственное 

дыхание). 

37. Медицинские средства индивидуальной защиты: медицинские препараты ап-

течки индивидуальной АИ-2. 

38. Медицинские средства индивидуальной защиты: индивидуальные противохи-

мические пакеты ИПП. 

39. Медицинские средства индивидуальной защиты: аптечка первой помощи. 

40. Массовые заболевания: классификация инфекционных заболеваний. 

41. Мероприятия, направленные на локализацию и ликвидацию инфекционных 

заболеваний. 

 

2. Критерии и показатели оценивания  

Для текущего контроля 

Оцен-

ка 

Форма контроля Критерии оценива-

ния 

Показатели оценивания 

«5» Самостоятельная и 

практическая работа 

Полнота, последова-

тельность и логич-

ность ответа 

Ответы на поставленные вопросы изла-

гаются логично, последовательно и не 

требуют дополнительных пояснений. 

Полно раскрываются причинно-

следственные связи между явлениями и 

событиями. Делаются обоснованные 

выводы. Демонстрируются глубокие 

знания базовых нормативно-правовых 

актов. Соблюдаются нормы литератур-

ной речи 
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«4» Самостоятельная и 

практическая работа 

Полнота, последова-

тельность и логич-

ность ответа 

Ответы на поставленные вопросы изла-

гаются систематизировано и последова-

тельно. Базовые нормативно-правовые 

акты используются, но в недостаточном 

объеме. Материал излагается уверенно. 

Раскрыты причинно-следственные связи 

между явлениями и событиями. Демон-

стрируется умение анализировать мате-

риал, однако не все выводы носят аргу-

ментированный и доказательный харак-

тер. Соблюдаются нормы литературной 

речи 

«3» Самостоятельная и 

практическая работа 

Полнота, последова-

тельность и логич-

ность ответа 

Допускаются нарушения в последова-

тельности изложения. Имеются упоми-

нания об отдельных базовых норматив-

но-правовых актах. Неполно раскрыва-

ются причинно-следственные связи ме-

жду явлениями и событиями. Демонст-

рируются поверхностные знания вопро-

са, с трудом решаются конкретные за-

дачи. Имеются затруднения с выводами. 

Допускаются нарушения норм литера-

турной речи 

«2» Самостоятельная и 

практическая работа 

Полнота, последова-

тельность и логич-

ность ответа 

Материал излагается непоследователь-

но, сбивчиво, не представляет опреде-

ленной системы знаний по дисциплине. 

Не раскрываются причинно-

следственные связи между явлениями и 

событиями. Не проводится анализ. Вы-

воды отсутствуют. Ответы на дополни-

тельные вопросы отсутствуют. Имеются 

заметные нарушения норм литератур-

ной речи. 

 

Для промежуточной аттестации  

 

Оценка Форма контроля Критерии оценивания Показатели оценивания 

«5» зачет (контрольные 

вопросы) 

Полнота, последователь-

ность и логичность ответа 

Ответы на поставленные вопросы изла-

гаются логично, последовательно и не 

требуют дополнительных пояснений. 

Полно раскрываются причинно-

следственные связи между явлениями и 

событиями. Делаются обоснованные 

выводы. Демонстрируются глубокие 

знания базовых нормативно-правовых 

актов. Соблюдаются нормы литератур-
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ной речи 

«4» зачет (контрольные 

вопросы) 

Полнота, последователь-

ность и логичность ответа 

Ответы на поставленные вопросы изла-

гаются систематизировано и последова-

тельно. Базовые нормативно-правовые 

акты используются, но в недостаточном 

объеме. Материал излагается уверенно. 

Раскрыты причинно-следственные свя-

зи между явлениями и событиями. Де-

монстрируется умение анализировать 

материал, однако не все выводы носят 

аргументированный и доказательный 

характер. Соблюдаются нормы литера-

турной речи 

«3» зачет (контрольные 

вопросы) 

Полнота, последователь-

ность и логичность ответа 

Допускаются нарушения в последова-

тельности изложения. Имеются упоми-

нания об отдельных базовых норматив-

но-правовых актах. Неполно раскрыва-

ются причинно-следственные связи ме-

жду явлениями и событиями. Демонст-

рируются поверхностные знания вопро-

са, с трудом решаются конкретные за-

дачи. Имеются затруднения с выводами. 

Допускаются нарушения норм литера-

турной речи 

«2» незачет (контрольные 

вопросы) 

Полнота, последователь-

ность и логичность ответа 

Материал излагается непоследователь-

но, сбивчиво, не представляет опреде-

ленной системы знаний по дисциплине. 

Не раскрываются причинно-

следственные связи между явлениями и 

событиями. Не проводится анализ. Вы-

воды отсутствуют. Ответы на дополни-

тельные вопросы отсутствуют. Имеются 

заметные нарушения норм литератур-

ной речи. 

 
3. Информационное обеспечение обучения.  

Основные источники 

1. Айзман, Р.И Безопасность жизнедеятельности для специальности "Гостиничный сервис : 

учебное пособие / Айзман Р.И., Шуленина Н.С. — Москва : КноРус, 2021. — 191 с. — ISBN 

978-5-406-02960-2. — URL: https://book.ru/book/936297  

2.    Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ш. А. Халилов, А. 

Н. Маликов, В. П. Гневанов ; под ред. Ш. А. Халилова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 

2021. — 576 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0789-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1390782 

3. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю. Н. Сычев. — Мо-

сква : ИНФРА-М, 2019. — 204 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

16-015260-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1021141  
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4. Дополнительные источники 

1. Мельников, В. П. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В.П. Мельников, А.И. Ку-

приянов, А.В. Назаров; под ред. проф. В.П. Мельникова — М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 

2020. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-11-0. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069174 

 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. База данных информационной системы «Единое окно доступа к образовательным ресур-

сам» http://window.edu.ru/ 

2. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru.  

3. Университетская информационная система «РОССИЯ» http://uisrussia.msu.ru/ 

4. Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная 

библиотека» http://нэб.рф/ 

5.  Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]. –– URL: 

http://bzhde.ru. 
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